La Blépharoplastie inférieure
Intérét de la voie transconjonctivale

I- Objectif
Préciser l'intérét et les indications de la voie transconjonctivale dans la chirurgie
esthétique des paupiéres.

[I- Matériel - Méthode

A partir d’une série rétrospective récente de 23 cas de blépharoplasties inférieures
effectuées par voie transconjonctivale, les auteurs exposent la technique, les
indications et les résultats de cette voie dissimulée.

Ill- Résultats

La voie transconjonctivale est une technique récente. Elle autorise par une « voie
d’abord invisible » un excellent accés aux loges graisseuses de la

paupiere inférieure. Cette technique est grevée d’un taux de complications plus
réduit que la voie transcutanée habituelle, notamment par I'absence de rétraction
de la paupiére inférieure.

IV-Conclusion

Dans notre société a « orientation cosmétique marquée », la blépharoplastie
inférieure par voie transconjonctivale sera sans doute de plus en plus pratiquée.
L’indication idéale est représentée par la lipoptose palpébrale juvénile sans exces
cutané, mais elle peut se justifier dans les blépharoplasties secondaires, lorsque
I'incision cutanée présente un risque cicatriciel, ou en cas de distension de la septo-
ligamentaire.



